
 
 

 

LİSANSÜSTÜ EĞİTİM ENSTİTÜSÜ 

BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR ANABİLİM DALI 

YÜKSEK LİSANS DERS PLANI 

 

 

 

 
 

BİRİNCİ YARIYIL 
 

DERS KODU DERS ADI T U Ulusal Kredi AKTS Z/S 

BESYU 501 Uzmanlık Alanı I 4 0 0 6 Z 

BAT 550 Bilimsel Araştırma Teknikleri ve Yayın Etiği 3 0 3 6 Z 

 Seçmeli Ders 1 3 0 3 6 S 

 Seçmeli Ders 2 3 0 3 6 S 

 Seçmeli Ders 3 3 0 3 6 S 

Toplam 12 30  

 
İKİNCİ YARIYIL 

 

DERS KODU DERS ADI T U Ulusal Kredi AKTS Z/S 

BESYU 502 Uzmanlık Alanı II 4 0 0 6 Z 

BESYS 502 Seminer 0 2 0 6 Z 

BES 502 İstatistik ve Analiz Yöntemler 2 2 3 6 Z 

 Seçmeli Ders 4 3 0 3 6 S 

 Seçmeli Ders 5 3 0 3 6 S 

Toplam 9 30  

 
ÜÇÜNCÜ YARIYIL 

 

DERS KODU DERS ADI T U Ulusal Kredi AKTS Z/S 

BESYU 503 Uzmanlık Alanı III 4 0 0 6 Z 

BESYT 503 Tez Çalışması I 0 0 0 24 Z 

 

 
DÖRDÜNCÜ YARIYIL 

 

DERS KODU DERS ADI T U Ulusal Kredi AKTS Z/S 

BESYU 504 Uzmanlık Alanı IV 4 0 0 6 Z 

BESYT 504 Tez Çalışması II 0 0 0 24 Z 



BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR ABD YÜKSEK LİSANS DERSLERİ 
 

ZORUNLU DERSLER 

Ders Kodu DERSLER T U K AKTS Z/S 

BAT 550 Bilimsel Araştırma Teknikleri Ve Yayın Etiği 3 0 3 6 Z 

BES 502 İstatistik Ve Analiz Yöntemler 2 2 3 6 Z 

BESYU 501 Uzmanlık Alanı I 4 0 0 6 Z 

BESYU 502 Uzmanlık Alanı II 4 0 0 6 Z 

BESYU 503 Uzmanlık Alanı III 4 0 0 6 Z 

BESYU 504 Uzmanlık Alanı IV 4 0 0 6 Z 

BESYS 502 Seminer 0 2 0 6 Z 

BESYT 503 Tez Çalışması I 0 0 0 24 Z 

BESYT 504 Tez Çalışması II 0 0 0 24 Z 

1. Dönem (Güz Yarıyılı) 

BES 501 
Beden Eğitimi Ve Spor Öğretiminde Fiziksel 

Uygunluk 
2 2 3 6 S 

BES 503 Beden Eğitimi Ve Sporda Ölçme Ve Değerlendirme 3 0 3 6 S 

BES 505 Beden Eğitimi Ve Sporda Özel Öğretim Yöntemleri 3 0 3 6 S 

BES 507 Çocuk, Kadın Ve Yaşlılarda Egzersiz 3 0 3 6 S 

BES 509 
Karşılaştırmalı Uluslararası Spor Eğitimi 

Programları 
3 0 3 6 S 

BES 511 Özel Eğitimde Yasalar Ve Standartlar 3 0 3 6 S 

BES 513 Paralimpik Oyunlar, Özel Oyunlar Ve Spor Kültürü 3 0 3 6 S 

BES 515 Spor Yöneticisi Yetiştirmede Çağdaş Yöntemler 3 0 3 6 S 

BES517 Sporda İletişim 3 0 3 6 S 

BES 519 Egzersiz Fizyolojisi 2 2 3 6 S 

BES 521 Antrenman Bilgisi 3 0 3 6 S 

BES 523 Sporda Beslenme 3 0 3 6 S 

BES 525 Spor Yönetimi Ve Organizasyonları 3 0 3 6 S 

BES 531 Yarışma Sporlarında Psikolojik Yaklaşımlar 3 0 3 6 S 

http://web.firat.edu.tr/sbd/dersler/BTURKCE/BES521.htm
http://sb.firat.edu.tr/sites/sb.firat.edu.tr/files/BES%20522%20Antrenman%20Bilgisi%20S.ORHAN.docx


BES 527 Psikomotor Gelişim 3 0 3 6 S 

BES 529 Spor Ekonomisi 3 0 3 6 S 

2. Dönem (Bahar Yarıyılı) 

Ders Kodu DERSLER T U K AKTS Z/S 

BES 504 Spor Hukuku 3 0 3 6 S 

BES 506 Spor Pazarlaması 3 0 3 6 S 

BES 508 Spor Ve Politika 3 0 3 6 S 

BES 510 Sporda Fair Play Eğitimi 3 0 3 6 S 

BES 512 Sporda Motivasyon 3 0 3 6 S 

BES 514 Sporda Yetenek Seçimi İlke Ve Yöntemleri 3 0 3 6 S 

BES 516 Serbest Zaman Etkinlikleri 3 0 3 6 S 

BES 518 Spor Psikolojisi 3 0 3 6 S 

BES 520 Engelliler İçin Beden Eğitimi Ve Spor 3 0 3 6 S 

BES 522 Sporda Liderlik 3 0 3 6 S 

BES 524 
Beden Eğitimi Ve Sporda Öğretim Metodları Ve 

Program Geliştirme 
3 0 3 6 S 

BES 526 Spor Sosyolojisi 3 0 3 6 S 

BES 528 
Sporcu Sağlığı, Sakatlıkların Önlenmesi, İlk Yardım 

Ve Rehabilitasyon 
3 0 3 6 S 

BES 530 Sporda Hareket Bilgisi 3 0 3 6 S 

BES 532 Sporda Ergojenik Yardım 3 0 3 6 S 

BES 534    Sporda Zihinsel Antrenman  3 0 3 6 S 

 


